
Suopursulle markkinoita
Suopursu 

•	 Kasvaa runsaana rämeillä, nevojen laiteilla ja pohjoisessa  
myös kangasmailla.

•	 Suopursu on lääkeluettelon kasvi, voimakas hermomyrkky, joten  
sen käytössä on noudatettava varovaisuutta. Ei sovellu  
elintarvikekäyttöön. 

•	 Käyttöä on kosmetiikassa, kasvinsuojelussa, ravintolisänä tai  
lääkeaineissa.

•	 Käytöllä on perinteitä. Tutkimusta käyttömahdollisuuksista  
on käynnissä.

•	 Keruuseen tarvitaan maanomistajan lupa, koska suopursu  
on puuvartinen kasvi.

 Suopursua Ylikiimingistä

•	 Ylikiimingissä, Oulun seudulla, on  
kerätty suopursua vuodesta 2002. 

•	 Ostajatahon kanssa on saavutettu 
luottamus laadusta ja toimituksista. 

•	 Laatuvaatimukset ovat ostajakohtaisia, 
ne on tunnettava tarkasti. 

•	 Tuoreena toimitus vaatii erityistä 
osaamista. 

•	 Poimijaporukka on vakiintunut,  
eläköityminen huolettaa. 

•	 Hyvä lisätienesti – luonnontuotteista 
nuorelle kesätyö! 

Keruu ja haluttu laatu 

•	 Ostaja haluaa lehdellisen, uuden 
kasvun, jossa ei ole kukkaa, 
kuivaneita lehtiä tai puutunutta 
vartta. Vain terveitä lehtiä. 

•	 Keruu alkaa heinäkuun lopulla 
kukinnan jälkeen, kun uusi kasvu on 
mahdollisimman pitkä. 

•	 Kasvu leikataan oksasaksilla ja  
kerätään nippu kerrallaan 
avonaiseen, ilmavaan astiaan tai 
kassiin. 

•	 Päivän saalis pakataan ilmavasti 
sipulisäkkeihin ja viedään kylmään.

Mukaan keräämään 

•	 Uusia poimijoita koulutetaan 
poimintapäivinä, poimitaan yhdessä. 

•	 Hyvän keruupaikan oppii 
tunnistamaan: terve, elinvoimainen 
kasvusto.  

•	 Kerää omilta mailta tai kysy lupa 
maanomistajalta. 

•	 Kestävä keruu: Samalle keruupaikalle 
voi palata noin 5 vuoden välein. 

•	 Huolehdi keruupäivän juominen ja 
ravinto. Porukassa on mukava kerätä. 

•	Voimakas tuoksu voi aiheuttaa 
allergiaoireita. 

Keruun aikaan  

•	 Toimituspäivät ja toimitettavat 
määrät sovitaan ostajan kanssa. 

•	 Poimijoille ilmoitetaan keruupäivät, 
kun toimituspäivät sovittu. 

•	 Kokeneet poimijat keräävät 
omatoimisesti sovitun määrän.  

•	 Kylmäsäilytys ennen kuljetusta voi 
olla enintään kaksi päivää. 

•	 Kylmäkontti säilytystä varten on 
vastaanoton yhteydessä. 

•	 Vastaanotossa punnitaan säkit, 
varmistetaan laatu ja täytetään 
keruupöytäkirja. 

•	 Poimijahinta ilmoitetaan kausittain, 
verotonta tuloa poimijalle. 

www.metsakeskus.fi/hankkeet/luoppo  
www.oulu.4h.fi/luonnontuotteet/
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